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RESUMO

No Curso de Graduagao em Enfermagem da Universidade Estadual do Ceara (UECE),
os estudantes tém a oportunidade de vivenciar diversas plataformas e linguagens, como
a Web Radio AJIR, que é uma Tecnologia Digital de Informagédo e Comunicacao (TDIC).
Na disciplina de Politicas e Saberes em Saude Coletiva, foi ofertada a oportunidade de
debater sobre tematicas ndo contempladas formalmente no decorrer da graduagao.
Nessa disciplina, é utilizado o programa Enfermagem Digital, da Web Radio AJIR,
gue ancora as estratégias de ensino no formato de web seminarios facilitados pelos
estudantes da propria graduagao. A tematica “Saude da populagao LGBT” foi um dos
temas sorteados e abordados. O estudo teve como objetivo analisar os saberes dos
estudantes de enfermagem da UECE produzidos nos web seminarios sobre a saude da
populacédo LGBT, no programa Enfermagem Digital, da Web Radio AJIR. Caracterizou-se
como uma pesquisa documental e exploratoria, com abordagem qualitativa, que utilizou
a sistematizacdo da analise de conteudo de Minayo (2002) para analise e tratamento
de dados. A equipe de estudantes teve a iniciativa de debater sobre a Politica Nacional
de Saude Integral LGBT, além de outros temas polémicos, como o casamento entre
homossexuais e a adogao por casais homoafetivos. Com este estudo, possibilitou-se uma
aproximagao entre a formacao de futuros enfermeiros no ambito local e suas percepgdes
sobre a saude da populagdao LGBT a partir da analise dos saberes dos académicos por
meio do programa Enfermagem Digital da emissora digital Web Radio AJIR.

Palavras-chave: Enfermagem. Saude. Diversidade Sexual. Tecnologia.
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KNOWLEDGE OF NURSING STUDENTS ABOUT THE LGBT POPULATION
HEALTH DEBATED VIA WEB RADIO

ABSTRACT

In the graduation course in Nursing at the State University of Ceara (UECE), students
have the opportunity to experience various platforms and languages, such as the AJIR
Web Radio, which is a DICT (Digital Information and Communication Technology).
Thus, in the subject Policies and Knowledge in Collective Health was offered the
opportunity to discuss topics that are not formally contemplated during graduation.
In the subject, is used the program Digital Nursing of the Web Radio AJIR, which
anchors teaching strategies, in the format of web seminars, facilitated by the students
of the said graduation course. The theme “LGBT population health” was one of the
themes drawn and addressed. Thus, the study aimed to analyze the knowledge of
nursing students at UECE through web seminars about LGBT population health in the
program Digital Nursing of the Web Radio AJIR. It is characterized as a documentary
and exploratory research, with a qualitative approach, which used the systematization
of Minayo’s content analysis (2002) for data analysis and processing. The student team
had the initiative to discuss the National LGBT Comprehensive Health Policy, as well
as controversial topics such as gay marriage and adoption by homosexual couples.
Thus, this study allowed an approximation between the training of future nurses at the
local level and their perceptions about LGBT population health, based on the analysis
of the knowledge of the academics through the program Digital Nursing of the digital
radio Web Radio AJIR.

Keywords: Nursing. Health. Sexual Diversity. Technology.

SABERES DE LOS ESTUDIANTES DE ENFERMERIA SOBRE LA SALUD DE LA

POBLACION LGBT DEBATIDOS VIA WEB RADIO

RESUMEN

En el Curso de Graduacion en Enfermeria de la Universidad Estatal de Ceara (UECE),
los estudiantes tienen la oportunidad de vivir diversas plataformas y lenguajes, como la
Web Radio AJIR, que es una Tecnologia Digital de Informacion y Comunicacion (TDIC).
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En la disciplina de Politicas y Saberes en Salud Colectiva se ofrecié la oportunidad de
debatir sobre tematicas que no se contemplan formalmente en el curso de graduacion.
En la disciplina se utiliza el Programa: Enfermeria Digital de la Web Radio AJIR, que
ancla las estrategias de ensenanza en el formato de web seminarios facilitados por
los estudiantes de la propia graduacién. La tematica “Salud de la poblacion LGBT”
fue uno de los temas sorteados y abordados. El estudio tuvo como objetivo analizar
los saberes de los estudiantes de enfermeria de la UECE, producidos en los web
seminarios sobre la salud de la poblacién LGBT, en el programa Enfermeria Digital, de
la Web Radio AJIR. Se caracteriza como una investigacion documental y exploratoria,
con abordaje cualitativo, que utilizd la sistematizacion del analisis de contenido de
Minayo (2002) para analisis y tratamiento de datos. El equipo de estudiantes tuvo
la iniciativa de debatir sobre la Politica Nacional de Salud Integral LGBT, asi como
temas polémicos como el matrimonio entre homosexuales y la adopcion por parejas
homoafectivas. Con este estudio, se posibilitd una aproximacion entre la formacion
de futuros enfermeros en el ambito local y sus percepciones sobre la salud de la
poblaciéon LGBT, a partir del analisis de los saberes de los académicos, por medio del
Programa “Enfermeria Digital” de la emisora digital Web Radio AJIR.

Palabras clave: Enfermeria. Salud. Diversidad Sexual. Tecnologia.

1 INTRODUGCAO

Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais sdo o0s sujeitos
agrupados nasigla LGBT, que se destina a promover a pluralidade das culturas baseadas
em orientagdo sexual e identidade de género, culminando no termo diversidade
sexual. Esse termo corresponde ao reconhecimento das diferentes possibilidades de
manifestagdo da sexualidade ao longo da existéncia dos seres humanos.

Identidade de género e orientagcdo sexual tém diferentes papéis na
construcdo de um sujeito. A orientagdo sexual concerne a atragdo afetivo-sexual,
compondo a maior parte da sigla: L (mulheres que tém atragdo afetivo-sexual por
pessoas de género igual); G (homens que tém atracdo afetivo-sexual por pessoas
de género igual); B (tem atragao afetivo-sexual por pessoas de ambos os géneros).
Género se refere a maneira como a pessoa se identifica dentro dos papéis de género
colocados pela sociedade, podendo ser cisgénero (pessoa que se identifica com o
sexo com que nasceu) e transgénero (pessoa que nao se identifica com o sexo com
que nasceu). Esses ultimos compdem a letra T (BRASIL, 2017).
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No campo das demandas e singularidades dos sujeitos politicos que
integram o movimento, 0 acesso a seguranga e a saude de qualidade sao alguns dos
principais percalgos que ainda existem diante dessa populagao.

Quebrar a barreira do siléncio é essencial para o reconhecimento das
desigualdades. Com essa finalidade, a educacdo atua como um dos principais
agentes responsaveis pela produgao, reproducao e naturalizacdo de preconceitos,
tornando-se um agente importantissimo para a promogao e garantia de espagos
livres de discriminagdes. Ao mesmo tempo, quando abordada de uma forma critica
e democratica, também desconstréi mitos, verdades fixas e esteredtipos de género,
classe, sexo e raga.

Nesse sentido, € de grande importancia incluir, nas instituicbes de ensino,
atividades educativas relacionadas a tematica LGBT. Por isso, o curso de graduagéo em
Enfermagem da UECE propde-se a formar profissionais que futuramente desenvolvam
essa pratica, comprometidos com as demandas sociais de saude da populagédo em
geral, com énfase no Sistema Unico de Saude (SUS).

E nesse contexto que surge a Web Radio AJIR, para servir de estratégia de
educacao em saude, como agenda dos programas de extensdo de Enfermagem na
UECE, assim também dos de pesquisa e ensino, tanto na graduagao quanto na poés-
graduacgao, ja que se utiliza de Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacgao
(TDIC) como ferramenta de aprendizagem para estudantes da area de saude e para a
populacdo em geral. “As TDIC compreendem um conjunto de recursos tecnolégicos,
computacionais e de multimidia dedicados ao armazenamento, processamento e
comunicacgao da informagao” (TORRES; SILVA, 2016, p. 321).

Diante destamodernizagaodaeducacao, oambiente universitarionao poderia
se eximir de incorporar e disponibilizar tecnologias de informacdo e comunicagao, o
que &, de fato, uma necessidade. Embora em pequena escala, mudangas curriculares
vém implementando o uso de TIC na educagéao superior como ferramenta de suporte
ao ensino tradicional e também como forma de dialogar com a atual conjuntura da
sociedade, através da Educacao a Distancia (EAD).

No Curso de Graduagao em Enfermagem da UECE, os estudantes tém
a oportunidade de vivenciar e utilizar uma variacdo das TIC que faz uso de diversas
plataformas e linguagens: a Web Radio AJIR — que se qualifica como uma Tecnologia
Digital de Informacdo e Comunicacado (TDIC). Esse canal digital tem como intuito
promover programas on-line com temas relacionados a comunicagao, educacao,
saude, cultura, esporte, lazer, arte, literatura, entre outros assuntos.

A Radio AJIR é uma emissora on-line articulada entre a Associagcao dos
Jovens de Iraja e o Laboratério de Praticas Coletivas em Saude (LAPRACS), com
apoio da Pro-Reitoria de Extensdo (PROEX), da Universidade Estadual do Ceara.
Com essa ferramenta, os estudantes e professores (as), desenvolvem atividades de
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extensao, de pesquisa e ensino, através dos programas Em Sintonia com a Saude
(S@S) e Enfermagem Digital. Esse primeiro programa tem registro no Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensao (CEP) da universidade, sob o numero 3175/2009.

Na disciplina de Politicas e Saberes em Saude Coletiva, é facultada a
oportunidade de debater sobre essas tematicas, ndo contempladas formalmente no
decorrer da graduagao. Na disciplina, é utilizado o Programa Enfermagem Digital, da
Web Radio AJIR, que ancora as estratégias de ensino no formato de web seminarios,
0s quais acontecem no decorrer da disciplina, no 5° semestre da graduagdo em
Enfermagem e sao facilitados pelos estudantes da prépria graduagao como conteudo
programatico curricular.

A tematica “Saude da populagao LGBT” sempre aparece entre os temas
sorteados e abordados, fazendo com que estudantes que nunca entraram em contato
ou nunca demostraram interesse pela tematica deem os seus primeiros passos em
direcao a tematica, uma vez que sao todos corresponsaveis por explicita-la.

A realizagdo dessa pesquisa visa a analisar quais os saberes produzidos
pelos estudantes de enfermagem da Universidade Estadual do Ceara sobre saude da
populacdo LGBT e como eles podem modificar ou reforgar esteredtipos e preconceitos
relacionados a saude da populacédo LGBT.

Essa estratégia pedagogica de ensino e formagdo em Enfermagem,
que contempla tematicas a partir dos web seminarios organizados, produzidos e
apresentados pelos estudantes de enfermagem no Programa Enfermagem Digital,
trazido ao ar através da Web Radio AJIR, convida-nos a realizar algumas indagacgdes:
Que saberes esses debates com essas problematizagdes fazem emergir? Tais
discussdes possibilitam o progresso do entendimento das politicas de saude para
atender as diversidades das demandas de saude dessa populagao pelos estudantes?

Para responder a esses questionamentos, o presente estudo tem como
objetivo analisar os saberes dos estudantes de enfermagem da UECE produzidos nos
web seminarios sobre a saude da populacdo LGBT no Programa Enfermagem Digital,
da Web Radio AJIR, identificando os conhecimentos dos estudantes sobre a saude da
populacdo LGBT e compreendendo como eles dialogam com o uso das tecnologias
digitais em saude da populacédo LGBT.

2 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como documental exploratério, com abordagem
qualitativa, que objetivou analisar os saberes produzidos pelos estudantes com relagéo
a saude da populagao LGBT através do uso das Tecnologias Digitais da Informacéo e
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Comunicacgao (TDIC) no processo de formagao do curso de graduagao em enfermagem
da Universidade Estadual do Ceara (UECE).

Foram consultados os conteudos dos arquivos de audio em formato
MP3, registrados nos periodos letivos de 2015 a 2017, dos Web Seminarios sobre
Politica Nacional de Equidade da Saude da Populagcdo LGBT, gravados no Programa
Enfermagem Digital através da Web Radio AJIR, como requisito didatico e pedagdgico
do conteudo programatico da disciplina de Politicas e Saberes em Saude Coletiva do
curso de graduagao em Enfermagem da UECE.

Foram utilizados os dados das interagdes ao vivo, gerados nos programas,
para a analise das perguntas, que sao substratos discursivos dos jovens, nas escolas.
As perguntas-discursos comportam saberes, discursos e praticas dos(as) estudantes,
problematizando os temas nos web seminarios, visto que sao sujeitos em constantes
interacdes sociais e culturais, o que lhes possibilita aprender e compartilhar seus
modos de ver e dizer a vida (TORRES et al., 2015).

Os temas abordados nos Web Seminarios sado divididos entre grupos de
quatro a cinco membros, de alunos que cursem a disciplina em questdo. Essa divisao
acontece por sorteio e cada grupo fica responsavel por produzir um programa na web
radio. Cada tematica deve possuir uma pergunta ancora, responsavel por direcionar o
programa.

Como critérios de inclusdo do material multimidia na pesquisa, foram
selecionados aqueles relacionados a tematica de Saude da Populagdo LGBT, com
qualidade audivel e compreensivel para analise. Como critérios de exclusdo automatica,
aqueles que nao eram relacionados com a tematica ou estavam em condi¢cdes
inadequadas para transcricao e analise.

A coleta de dados aconteceu nos meses de agosto a outubro do ano de
2017. Foram consultados os web seminarios realizados com a tematica de Saude da
Populacdo LGBT, produzidos pelos estudantes através da Web Radio AJIR. Foram
utilizados quatro arquivos, dos quais foram transcritos e analisados os dados, dando
sequéncia as etapas da pesquisa.

As falas dos estudantes foram identificadas no decorrer do trabalho com a
letra A, juntamente com um numero, correspondente ao numero total de estudantes, de
acordo com sua aparigao nos web seminarios, considerando-se a ordem cronologica
(2015 a 2017), conforme descrito a seguir: 2015.2 — alunos A1 a A5; 2016.1 — alunos A6 a
A10; 2016.2 — A11 a A14; e 20171 — A15 a A17. O total de alunos foi concluido a partir da
identificagao e distingdo de vozes no decorrer do programa, assim como a apresentagao
inicial dos grupos que participaram de alguns web seminarios. Os comentarios de
ouvintes também foram organizados cronologicamente com o uso da letra C.

A presente pesquisa também investigou as perguntas-discursos de algumas
edicdes do programa “Em Sintonia com a Saude”, pertencente a Web Radio AJIR,
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somente com a tematica de Saude da Populagao LGBT, transmitidas nos semestres
letivos de 2015 a 2017. Também foram utilizados os dados das interagdes ao vivo
gerados nos programas, para a analise das perguntas, substratos discursivos dos
académicos de enfermagem na busca de analisar a posicao dos participantes para
com a tematica.

A analise de dados é fundamentada na analise de conteudos, que, segundo
Minayo (2002, p. 74), pode ser utilizada para “descobrir o que esta por tras dos conteudos
manifestos, indo além das aparéncias do que esta sendo comunicado”.

Este estudo faz parte de um projeto guarda-chuva, ja apreciado e aprovado
pelo comité de ética em pesquisa, o qual obteve o parecer de numero 11043817-5, dado
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), da Universidade Estadual do Ceara — UECE.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 A pergunta-ancora como guia do programa

A pergunta-ancora € uma indagagao desenvolvida pela equipe responsavel
pelo web seminario que se refere a tematica abordada no dia, no caso a Saude da
Populacdo LGBT. Trata-se de uma espécie de provocacdo para que Os ouvintes
possam pesquisar sobre o tema, envolver-se mais com o programa e concorre a
prémios fornecidos pela equipe.

Observou-se, no decorrer da coleta e andlise de dados, que a pergunta-
ancora, em todos os arquivos analisados foi, de certa forma, reflexo de qual seria o foco
principal dado pelos estudantes no decorrer dos web seminarios. Muitas das perguntas-
ancora, trés das quatro analisadas, foram relacionadas a questdes legislativas, como
portarias. O quadro a seguir apresenta as perguntas-ancora.

Quadro 1 — Apresentagao das perguntas-ancora produzidas pelos estudantes nos
Programas de Saude da Populacado LGBT. Fortaleza-Ceara, 2015 a 2017.

Semestre R
Data . Pergunta-ancora
Letivo

A portaria de N2 2.803 de 19 de novembro assegura qual

4/9/2015 2015.2 . .
direito da populagao LGBT?

4/2/2016 2016.1 | O que significa a sigla ABGLT?
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Continuagao

Quais os objetivos e a marca da Politica Nacional de Saude
Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Tran-
sexuais (LGBT) instituidos pela portaria N2 2.836, de 1° de
dezembro de 20117

Qual a portaria que instituiu, no ambito do SUS, a Politica
Nacional de Saude LGBT?

Fonte: Elaborado pelos autores.

9/6/2017 2016.2

7/12/2017 | 2017.1

Reconhecer que os ganhos dessa minoria foi resultado de muita luta,
organizagdo e determinacdo foi uma das conclusdes atingidas e exteriorizadas
pelos estudantes, como retratou a fala a seguir do aluno (A17): “E importante falar
que o surgimento dos objetivos e diretrizes nada mais € do que a manifestacéo das
necessidade e demandas que esse povo ia trazendo durante o seu histérico de luta”.
Assim como foi expressado por meio de comentarios de alguns ouvintes. “Sao minorias
que ainda sofrem muito preconceito, muito necessario conhecer a histéria de luta da
populacédo LGBT”.

Apos a breve analise histérica apresentada, os web seminarios voltaram-
se para diferentes eixos de desenvolvimento. Apesar de trés dos quatro possuirem
politicas como foco de suas respectivas perguntas-ancora, somente o apresentado em
2017.2 construiu seu eixo em torno da Politica Nacional de Saude da Populagao LGBT.
Na tabela a seguir é possivel ver quais os eixos que cada apresentagao construiu.

Quadro 2 — Apresentagao dos eixos dos web seminarios produzidos pelos estudantes
nos Programas de Saude da Populacao LGBT. Fortaleza-Ceara, 2015 a 2017.

Data Semestre Letivo Eixos
4/9/2015 2015.2 Violéncia e descriminacao contra a populagao LGBT
4/2/2016 2016.1 Direitos iguais e simbologias da comunidade LGBT.
9/6/2017 2016.2 Vulnerabilidades e suas repercussdes na saude.
7/12/2017 2017.1 Politica Nacional de Saude da Populacao LGBT.

Fonte: Elaborado pelos autores.

E possivel tracar um paralelo entre as respostas das perguntas-ancora e
0s eixos sobre os quais cada web seminario foi construido. No programa de 2015.2,
a pergunta-ancora foi voltada para a Portaria de N2 2.803, de 19 de novembro 2013,
que tem como resposta dada pela prépria equipe a seguinte: “Assegura o direito de

I
TICs & EaD em Foco. S&o Luis, Vv. 4, n. 1, jan./jul. (2018) TicS:Eab




49

a pessoa ser tratada pelo nome social, além de aprimorar a conduta de atendimento
oferecida pelo SUS a esse publico especifico”.

O grupo construiu seu programa em torno dos conceitos da violéncia, do
preconceito, da discriminagao, e sobre quais as suas propor¢des sobre a populagéo
LGBT, como retratam as seguintes falas:

v “Entdo, esse ato de estereotipar acaba criando uma categoria social,
no caso 0s homossexuais, que sdo altamente estigmatizados, reduzidos a pessoas
defeituosas e inferiores. Entao, os LGBT sempre foram e continuam sendo alvos de
discriminagao, que se expressa por meio de rejeicao” (A3).

v" “No Brasil, a violéncia contra a populagdo LGBT assumiu uma proporg¢ao
enorme, e é possivel afirmar que a populagcao LGBT € o setor social mais exposto a
criminalidade violenta, bem como a discriminagao e ao preconceito em geral. Embora
nem sempre gere marcas fisicas, eles acabam sendo segregados socialmente” (A4).

v' “A populacédo LGBT, devido a nao adequacgao de seu género com o sexo
biologico e também a identidade sexual, que nao é aceita pela sociedade, tem os
direitos humanos basicos agredidos. Muitas vezes, essa populagdo se encontra em
situacao de vulnerabilidade” (A5).

As politicas apresentadas também foram comentadas, de forma a se evi-
denciarem as partes que impulsionam o combate as diversas formas de violéncia a
que a populagado LGBT esta exposta, inclusive a falta de informagao e/ou interesse
que muitos dos profissionais de saude demostram ao lidar com essa minoria e a falta
de respeito ao uso do nome social de pessoas transexuais e travestis.

O web seminario de 2016.1 foi o unico voltado para uma das primeiras e
mais importantes instituicdes sociais voltadas para esse publico, a Associacao Brasi-
leira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e Intersexos — ABGLT. O
grupo optou por focar sua apresentacdo em topicos que fortalecem a populacdo LGBT
para além de legislagao, tais como grupos e simbologias importantes para Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Transexuais e Travestis, como mostram as seguintes frases:

v' “Outro fato importante que podemos falar é sobre Harvey Bernard Milk,
que era de Sao Francisco, nos EUA: nasceu na década de 1930. Inicialmente, ele era
um comerciante do Bairro Castro, que era um reduto da comunidade homossexual
de S&o Francisco. Ele foi um politico e ativista gay estadunidense. Ele foi atras dos
direitos da populacdo LGBT na época. Ele também foi o primeiro homem abertamente
gay eleito para um cargo politico na Califérnia” (A6).

v' “AABGLT foi criada em 31 de janeiro de 1995, com 31 grupos fundado-
res. Hoje € uma rede nacional de 308 organiza¢des afiliadas e € a maior rede LGBT
na América latina. A Missdo da ABGLT €& promover agdes que garantam os diretos e a
cidadania dessa populagao LGBT, contribuindo para a construcdo de uma sociedade
democratica, na qual nenhuma pessoa seja submetida a quaisquer formas de discri-
minagao, coergao e violéncia em razao de sua orientagdo sexual” (A7).
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v' “As comunidades LGBT adotam varios simbolos com os quais se iden-
tificam e que demonstram unido, orgulhos e partilham valores. Esses simbolos LGBT
comunicam ideias, conceitos e identidades. Um dos simbolos mais conhecido é a
bandeira do orgulho LGBT” (A8).

A equipe também teve a iniciativa de debater temas mais polémicos como
o casamento entre homossexuais e a adogao por casais homoafetivos, inclusive
embasando seu discurso nas leis e na propria Constituigao, com o objetivo de enaltecer
o fato de que todos sao iguais e possuem os mesmos direitos.

No semestre de 2016.2, o eixo escolhido pelos estudantes foi iniciado com
a Politica Nacional de Saude Integral LGBT. Contudo, houve direcionamentos para as
vulnerabilidades a que essas populagdes estdo expostas e para as suas respectivas
repercussoes na saude dessa minoria, como se pode observar na resposta dada pela
equipe a propria pergunta-ancora: “Quais os objetivos e a marca da Politica Nacional
de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT)
instituidos pela portaria N¢ 2.836, dia 12 de dezembro de 2011?”

Com essa discussdo, o programa evoluiu para um teor politico mais
critico diante da realidade social em que estamos envoltos e, como isso, contribuiu
para a manutencdo da populacdo a margem da sociedade, sendo esta machista,
heteronormativa e LGBTfdbica.

v' “Nés sabemos que a diversidade sexual e de género ndo é um assun-
to amplamente reproduzido e largamente debatido, pois ha uma disputa publica por
instituicdes que visam a estabelecer a moda da heterossexualidade, o qual afirma os
desejos afetivos por sexos opostos, e cisgeneridade, o qual sugere aceitar o género
sob o qual é designado socialmente” (A11).

v" “A populacdo LGBT é bastante vulneravel quanto aos seus direitos hu-
manos, inclusive o acesso aos servigos de saude. Isso se deve ao fato de esta po-
pulacdo ser vitima constante de discriminagao, preconceito, condutas inadequadas
e constrangimentos, conotacdes preconceituosas e até mesmo de ofensas verbais
proferidas pelos profissionais de saude” (A12).

As politicas foram apresentadas de forma a fomentar a equidade como um
dos principios da construgdo de um SUS mais receptivo a essa populacdo e mais
resolutivo para com as suas demandas.

Dando continuidade, o web seminario correspondente ao semestre letivo de
20171, que foi o mais recente a ser analisado, teve um teor politico de maior formalidade,
em que foi apresentada, de forma mais minuciosa, a Politica de Saude Integral LGBT
e sua portaria. Destacam-se seus obijetivos, diretrizes e quais importantes reflexos
tem essa portaria para essa minoria. Além disso, possibilita uma maior aproximagao
de futuros profissionais com questdes mais formais, instituidas para direcionar os
trabalhadores do SUS.

I
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v “E importante que possamos ter acesso a essas politicas, ndo somente
a LGBT, mas também as outras que estao sendo discutidas, porque sao elas que vao
direcionar nossos trabalhos mais na frente” (A16).

v' “E interessante para a gente, profissional de saude, ler esses objetivos
(da politica) para depois perceber como a gente tem atuado diante dessas questdes
que envolvem a participagcdo na saude dessa populagdo. Porque muitas vezes pen-
samos que os objetivos sdo focados s6 na saude, mas, como a gente sabe, a saude
engloba todos os outros aspectos” (A17).

As perguntas-ancora possuem entdo o objetivo de direcionar, instigar e
trazer uma reflexdo imediata para aqueles que produzem ou sao audiéncia para os
web seminarios, sejam os proprios alunos de enfermagem ou secundaristas que,
muitas vezes, ndo tém acesso a tematica.

3.2 Didlogos de estudantes de enfermagem e ouvintes com o uso de tecnologias
digitais em saude da populagao LGBT

A internet foi e ainda é considerada uma das maiores invengdes da
informagéo e comunicagao para o século XXI, possibilitando ao mundo comunicar-se
a distancia de forma mais rapida e eficaz.

Apesar de se acreditar que existe a possibilidade do uso excessivo da
tecnologia por parte dos jovens, defende-se a hipotese de que também
existe 0 uso saudavel e produtivo para seu crescimento intelectual, social
e psicolégico. Dessa forma, o relacionamento dos jovens com a tecnologia

pode ser considerado fator importante para a saude e o desenvolvimento
(SANTOS et al., 2017, p. 102).

A incluséo de tal tecnologia como estratégia de ensino-aprendizagem em uma
graduagao do campo da saude é inovadora, porém nao é de total surpresa na area da
enfermagem, um campo de atuacao que mantém certas tradigdes. Contudo, € empreendedor
e ainda tem como uma de suas ferramentas basicas de atuacao a criatividade.

No inicio de cada web seminario, os académicos demostraram nervosismo
e ansiedade, pois, para além de lidar com uma tematica que é muitas vezes adversa
ao seu cotidiano, ha a barreira do desconhecido, quando se compara aos seminarios
tradicionais, e a barreira da timidez, ao produzir um programa de radio online para uma
quantidade de pessoas nao definida.

Nesse sentido, percebe-se a importancia do manuseio do computador para a
construgao do conhecimento do futuro enfermeiro, com a pratica de utilizagéo
dos programas e ferramentas de busca de pesquisas. Ha problemas simples
de serem solucionados, mas que contribuem para desenvolver um profissional

habituado a resolugéo de problemas, com raciocinio rapido e pratico, que é o
perfil do profissional de enfermagem (TORRES et al., 2012, p. 153).
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Com o caminhardo programa, os estudantes mostraram-se mais confortaveis
e confiantes com a funcdo que |hes foi outorgada, havendo assim maior interagcéo
entre eles mesmos e, também, com a audiéncia, desprendendo-se da divisdo formal
de tarefas, comumente utilizada em trabalhos grupais.

Do programa de 2015.2, pode-se destacar o seguinte questionamento:
“Como vocés que estdo apresentando veem & populacdo LGBT?”. E importante
salientar que a maioria dos académicos nao tem contato com a tematica e pode, assim,
reproduzir discursos homofébicos, mesmo apds leituras, uma vez que a tematica nao
Ihes & proxima ou nao tem peso pessoal.

v “Recentemente, alguém da minha familia resolveu se assumir, nao é fa-
cil essa aceitagao na familia, mas, ao mesmo tempo, a familia quer se assegurar que
nada daquilo vai acontecer com a pessoa. Porque, a partir do momento que a familia
tem certo preconceito com a pessoa, qualquer um de fora pode ter, “pois se a mae
ou tia tem preconceito, eu também posso ter.” Na minha opinido o0 que a gente tem
que fazer é respeitar a individualidade da pessoa, que ela ndo escolheu ser assim,
aconteceu com ela. As pessoas tém que tentar entender e ajudar aquela pessoa e nao
formar um preconceito e prejudicar ainda mais o desenvolvimento psicolégico daquela
pessoa” (A1).

Apos o descobrimento de um familiar LGBT, quando a familia tem uma
aceitacao relativamente positiva para além de dogmas religiosos e sociais, uma das
principais preocupag¢des demonstradas € como a sociedade vai receber esse seu
parente. Isso nada mais € do que o reconhecimento da sociedade violenta em que
estdoinseridos os LGBT, e de todos os possiveis preconceitos que possam vir a ocorrer.

Em 2016.1, foram abordadas tematicas mais delicadas, como o casamento
entre pessoas do mesmo género e a adogao por casais homoafetivos. A equipe estava
embasada judicialmente e cientificamente, como pode ser visto a seguir a partir da
resposta da equipe ao seguinte questionamento, feito por um ouvinte: “A adogao de
criangas por homossexuais pode influenciar, de alguma forma, o desenvolvimento
delas?”

v “Existem estudos que indicam que criangas de pais homossexuais nao
possuem diferengas na relagdo com criancas de pais heterossexuais. Tanto em rela-
¢ao ao desenvolvimento pessoal, quanto ao comportamento social. Estudos dizem
também que a adogdo de criangas por casais homossexuais estimula a tolerancia,
porque a criagao dessas criangas por pais homossexuais é bastante aberta e toleran-
te” (A8).

A Constituicao Federal Brasileira (1988, p.13) diz que “todos sao iguais
perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza”. Isso deveria refletir na pratica com
a universalidade de tratamento das pessoas por suas orientagdes sexuais, incluindo
casos de adogao. Contudo, a burocracia e a deciséao final dependem de terceiros e de
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como esses terceiros visualizam a influéncia de orientagdo sexual no crescimento e
desenvolvimento de criangas.

O programa de 2016.2 teve como foco as vulnerabilidades a que os LGBT
sdo expostos. As indagacoes feitas sao reflexo de como os direitos e violéncias tém
impacto sobre a vida dessa populagao, como se pode ver na pergunta a seguir: “Quais
as atitudes e as maneiras com que os centros de saude percebem a populagao LGBT?
E quais necessidades influenciam diretamente o atendimento nos servigos de saude?”.

E extensamente comentado pela literatura, referente & Satde da Populacéo
LGBT, que esses individuos tém receio de revelar sua orientagdo sexual ou até de
comparecer aos servi¢cos de saude, principalmente no caso daqueles cuja orientagao
ou identidade de género sdo mais perceptiveis fisicamente.

Os profissionais de saude ndao se mostram, muitas vezes, preparados, seja
em capacidades como comunicagao e empatia, seja em conhecimentos mais cientificos
e tecnoldgicos para lidar com as especificidades dessa populagcido. Essa destreza de
lidar com essas necessidades deve ser proporcionada a partir da graduacao dos futuros
profissionais. O quadro a seguir mostra algumas perguntas feitas pela audiéncia.

Quadro 3 — Apresentacédo das perguntas feitas pelos ouvintes nos web seminarios
sobre Saude da Populagao LGBT. Fortaleza-Ceara, 2015 a 2017

Semestre

. Perguntas
Letivo

1. Quais os critérios para a realizagdo da cirurgia pelo SUS?

2015.2 2. Quais as recomendacdes do SUS para atender a saude desse
publico especifico?
1. Quantas organizagdes nacionais compdem a ABGLT?

2. Quando foi o primeiro registro de homossexualidade no Brasil?
3. O governo fornece alguma assisténcia a essa populagédo LGBT?
4. Qual o objetivo da ABGLT?

5. Porque ela foi criada?

2016.1
6. A quem a gente pode denunciar casos de violéncia contra LGBT?
7. Qual o objetivo da “Parada Gay”?

8. Qual a populagédo mais atingida por violéncia contra os LGBT?

9. Tem alguma lei para adogao?

10. Qual a diferenca de travesti para transexual?
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Continuacgao
1. O que é homofobia e como afeta a populagdo LGBT?

2. O que é o programa Brasil Sem Homofobia?

2016.2 3. Quero saber se, com o governo Temer, a populacdo LGBT perdeu
algum direito.

4. Qual é a politica para o atendimento da populagdo LGBT no SUS?
1. Como se deu a participagcdo feminina no movimento LGBT na
época do HIV/AIDS?

Fonte: Elaborada pelos autores.

20171

No decorrer da analise dos dados, foi possivel identificar a continua utilizagao
de termos que perpetuam estigmas para com a comunidade LGBT, que os carrega
perante a sociedade. Um dos termos mais utilizados foram “opcéo/escolha sexual’,
que apareceu em um total de doze vezes no decorrer dos quatro web seminarios,
como se pode ver nos exemplos a seguir:

v [...] “as pessoas comecaram a se conhecer e a ter uma escolha prépria
com relagao a sua opgao sexual” (A2).

“No caso, a populacédo LGBT, cada um tem a sua escolha sexual, individua-
lidade” (A4).

v [...] “eles procuram o SUS e lhes é negado o atendimento por conta da
sua opcao sexual. Acredito que antes deveria ser muito mais dificil de eles se tratarem
do que agora” (A10).

v' “Esse publico ainda ndo tinha acesso a tudo isso porque, de certa forma,
ainda sofriam preconceito pela opcéo sexual que tinha” (A14).

O senso comum, baseado em crencas e valores pessoais, fundamenta ar-
gumentos como os que confundem opgao sexual com orientagdo sexual. Ninguém
se torna heterossexual, homo ou bissexual por opgao ou escolha. Um conjunto de
influéncias de ordem bio-psico-socio-culturais atua na construgcao dessa ou daquela
orientagao (que nao € opgao) sexual.

Algo que é comumente visto ao se falar da populagao LGBT ¢é a diferenciagao
entre orientagdo sexual e identidade de género, assunto que ainda confunde muitos.
Durante os web seminarios, sentiu-se falta de uma melhor explicitacdo por parte dos
académicos sobre essa diferenciacédo, assim como de um estudo mais aprofundado
sobre a definigao, tanto de orientacdo sexual como de identidade de género, como se
pode ver na fala a seguir:

v “Adiferenca entre travesti e transexual é que o travesti € assumidamente
homossexual e se veste como o sexo oposto, uma pessoa, literalmente, travestida.
O transexual nao necessariamente tem atragao pelo mesmo sexo, mas gosta de se
vestir do sexo oposto” (A9).

.
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Porém, mesmo os académicos de enfermagem apresentando alguns
dificuldades em alguns conceitos sobre orientacdo sexual e identidade de género,
demonstraram estar preparados para facilitar seus web seminarios, dentro de suas
vivéncias e proximidade com a tematica.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A construcao deste estudo possibilitou uma maior aproximacao entre a
formacéo de futuros enfermeiros no ambito local e suas percep¢cdes sobre a saude
da populagdo LGBT a partir da analise dos saberes dos académicos por meio do
programa “Enfermagem Digital”, da Web Radio AJIR.

O uso das tecnologias digitais da informagdo e comunicagdo como
facilitadoras do processo de ensino-aprendizagem se mostrou como uma forma
de quebrar barreiras, favorecendo a discussdo acerca de tematicas que nao tém
visibilidade e prioridade pedagdgica na formagao profissional em Enfermagem, de um
jeito natural, livre, menos carregado de formalidades ou dificuldades para expressar
questionamentos.

O conhecimento e reconhecimento da importancia de politicas como a de
Saude Integral LGBT representam um passo muito importante para a evolugdo do
padrao de vida de muitos brasileiros.

Os académicos se mostraram preparados para a apresentagdo e
demostraram conhecimento sobre as leis, politicas e os fatos historicos nas suas
exposicdes sobre os temas dos web seminarios.

Contudo, ainda foi possivel perceber certo distanciamento com a tematica
a partir da reproducao de termos comumente reconhecidos na militdncia LGBT como
um reforgo de preconceitos para com a comunidade. Isso leva a conclusao de que os
estudantes de enfermagem ainda se encontram distantes de lutas sociais, como a luta
contra a LGBTfobia e sua reverberagao na vida dessas pessoas.

Concluimos, contudo, que a enfermagem continua sendo uma profissao
inovadora ao se utilizar de novas tecnologias como forma de educagéo em saude para
além da sala de aula, entretanto ainda se mantém distante de tematicas mais politizadas
que tém grande importancia na formagéo dos profissionais mais comprometidos com
as problematicas sociais na saude.
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